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Em casa ou no hospital?

Em quais situacdes o paciente deve ser tratado no hospital ou
naresidéncia

Quando o paciente necessita de cuidados continuos com a salde, em alguns casos o
ambiente hospitalar ndo é o mais adequado.

“No periodo mais agudo da doenca ou da recuperacdo de um trauma, por exemplo, o
paciente precisa estar no hospital para usufruir de todos o0s recursos técnicos e
humanos possiveis. Entretanto, passada essa fase, a proximidade com a familia é téo
importante quanto a tecnologia e o atendimento em home care passa a ser uma das
melhores alternativas”, afirma Luiza Watanabe Dal Ben, presidente da Dal Ben.

Entre as vantagens do home care podem ser destacadas a diminuicdo dos riscos de
infeccdo hospitalar, reducdo de custos hospitalares, recuperacdo mais rapida e
atendimento personalizado com profissionais capacitados para melhor qualidade de
vida.

Com objetivo de atender de forma plena as necessidades do paciente proporcionando
maior seguranca, a Dal Ben desenvolve um planejamento individualizado. “Temos um
PAD - Plano de Assisténcia Domiciliar - especifico para cada pessoa, que pode ser
iniciado ainda no hospital, na clinica ou em casa. Entre as condi¢bes primordiais que
devem ser observadas antes de comecar os trabalhos estdo a estabilidade clinica do
paciente e as condi¢cdes do domicilio, que devem estar favoraveis para o atendimento
em home care”, explica Luiza.

O acompanhamento é realizado por uma equipe multiprofissional formada por
médicos, enfermeiros, fisioterapeutas, nutricionistas, entre outros variando de acordo
com as necessidades de cada individuo. Por estarem focados em um mesmo objetivo,
os profissionais irdo “assistir o paciente e ao mesmo tempo dar condi¢des a familia e
ao paciente de poder cuidar de si préprio”, diz Luiza.

Apb6s a definicdo do PAD os enfermeiros analisam a seguranca do acesso a
residéncia, tanto de ambulancias quanto dos profissionais envolvidos no tratamento.
Com todos os quesitos de seguranca e conforto estabelecidos, o atendimento em
home care ja pode ser iniciado, trazendo maior tranquilidade e qualidade de vida ao
paciente e familiares.



INFORMACOES SOBRE A DAL BEN

Com quase 20 anos no mercado, a Dal Ben oferece seguranca e conforto no
acompanhamento clinico de seus pacientes. A equipe multidisciplinar € formada por
enfermeiros, fisioterapeutas e nutricionistas que estdo sempre em contato direto com o
médico, proporcionando maior tranquilidade ao paciente e aos familiares nas tomadas
de decisGes durante o tratamento. A Dal Ben realiza servicos de assisténcia
especializada de cuidadores, assisténcia materno infantil, gerenciamento de doencas
crbnicas, acompanhamento hospitalar e em home care.
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